
KURSBESCHREIBUNG  
 
 

 
KKP Auffrischungsmodul 
 
Der Besuch eines Schießausbildungskurses kann immer nur den Beginn der eigenen 
Fähigkeitsentwicklung darstellen. Für den Erhalt dieser Fähigkeiten ist es darüber hinaus 
unerlässlich, nicht nur laufend eigenständig zu trainieren, sondern sich in regelmäßigen 
Abständen auch externe Rückmeldungen einzuholen. Auf vielfache Nachfrage wurde deshalb 
ein Auffrischungsmodul konzipiert, welches im Schwergewicht bestehende Fähigkeiten 
festigt, neue Trainingsanreize setzt und eine realistische Selbsteinschätzung ermöglicht.  
 
Welche Themen werden unter anderem im Kurs behandelt? 

 Angewandte Sicherheitsregeln im Umgang mit Schusswaffen und Leben mit der 
geladenen Schusswaffe 

 Wiederholung und Vertiefung zentraler Ausbildungsinhalte der Kurse KKP 1.0 und 1.X 
nach dem Motto „schneller, präziser, effizienter“ 

 Vertiefung der eigenen Fähigkeiten in den Bereichen Kognition, Wahrnehmung und 
Entscheidung zum Schuss 

 Abrufen der Fähigkeiten unter kognitiver und körperlicher Belastung 
 Überprüfung der eigenen Fähigkeiten in einem FX-Parcours 

 
Der Teilnehmer soll in die Lage versetzt werden, 

 die eigene Trainingsprogression verstehen und dokumentieren zu können, 
 allenfalls entstandene Trainingsnarben und Trainingslücken zu identifizieren und 

ausgleichen, 
 konkrete, individuelle Trainingsziele zu identifizieren und 
 die Entscheidung zur Schussabgabe effizient treffen zu können. 

 
Wie ist der Kurs aufgebaut? 
Der Kurs besteht aus insgesamt acht Ausbildungsstunden, wobei der überwiegend praktische 
Anteil durch Theorieblöcke ergänzt wird.  
 
Für wen ist dieser Kurs geeignet? 
Der Kurs richtet sich an Absolventen unserer KKP 1.0 oder KKP 1.X Kurse. In Einzelfällen kann 
nach Absprache im begrenzten Umfang auch Leihausrüstung gestellt werden. Eine 
Mitgliedschaft in einem Verein (LUNA, etc.) ist ausdrücklich nicht erforderlich! 

 

 
 
 
DATUM: 
Sonntag, 24.08.2025 
 
DAUER: 
10:00 – 19:00 Uhr 
 
TEILNEHMERZAHL: 
maximal 8 Teilnehmer 
 
INVESTITION: 
€175,- pro Person 
 
ÖRTLICHKEIT: 
LUNA Schießstand 
1110 Wien, 
7. Haidequerstraße 6 
 
KONTAKT: 
info@igus-training.at 
www.igus-training.at 


